
Réussite à l’examen : 88%
Taux de satisfaction : 84%
Taux d’insertion dans la filière : 92%

50% entreprise,
50% MFR

En contrat d’apprentissage ou de professionnalisation

MFR Saint-Egrève

Bac Pro MEE :
Maintenance et Efficacité Energétique

Passerelles 
et Débouchés :

Professionnels  : 

Poursuite de formation : 

Technicien thermicien, frigoriste,
chauffagiste ou agent de maintenance en
génie climatique. 

BTS Maintenance des systèmes énergétique
et fluidique, BTS Fluide - Energie -
Domotique, BUT Génie civil.

Vous aimez résoudre des problèmes
techniques et travailler sur des projets
innovants ? Le Bac Pro Maintenance et
Efficacité Energétique vous donne les
clés pour intervenir et optimiser les

équipements énergétiques.
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MFR Saint-Egrève

MFR de Saint-Egrève
2 bis Av. Général de Gaulle BP 333, 38120 Saint-Egrève
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Sur 3 ans...

Tous les candidats de 16 à 29 ans ou
15 ans + classe de 3ème.

Titulaire d’un CAP MIS / MIT : Monteur
en installations sanitaire / thermique.
CAP IFCA : Installateur en froid et
conditionnement d’air.

Autres BEP / CAP : Nous consulter

Prérequis : 

Préparation des opérations à réaliser 

• S'informer sur les dossiers liés aux opérations à réaliser.
• Analyser et exploiter les données techniques d’une installation 
• Analyser les risques relatifs aux opérations à réaliser 
• Choisir les matériels, équipements et outillages nécessaires 
• Prendre connaissance des tâches selon les habilitations,
certifications, des équipiers et le planning des intervenants.

Exploitation et mise en service

• Réceptionner et vérifier les matériels 
• Implanter les appareils et les accessoires 
• Réaliser les modifications sur les réseaux électriques 
• Câbler, raccorder les équipements électriques 
• Agir de manière éco-responsable 
• Réaliser les opérations préalables à la mise en service et/ou
l’arrêt de l’installation 
• Réaliser la mise en service et/ou l’arrêt de l’installation 
• Piloter l’installation avec un rendement énergétique global
optimum dans le respect de l’environnement 
• Réaliser des mesurages électriques

Maintenance d’une installation

• Réaliser une opération de maintenance préventive 
• Réaliser une opération de maintenance corrective 

Intégration d’un bien 

• Contribuer à la prise en compte des contraintes de
maintenance lors de l’évolution des biens 
• Préparer / participer à la réception, l’installation et la mise en
service des nouveaux biens 

Communication 

• Rendre compte oralement à l’interne ou à l’externe du
déroulement de l’intervention 
• Renseigner les documents techniques et réglementaires 
• Conseiller le client et/ou l’exploitant

Objectifs de la formation : 

Modalités d’inscription
Candidature Hors Parcoursup

Sur dossier / entretien et contrat avec
entreprise signé.

Infos ++
Contact : mfr.st-egreve@mfr.asso.fr

Label H+

Coût pris en charge par l’Opco dont relève
l’employeur. 

Adhésion à l’association 100 € par an.


